
ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  

 

افق ه 1440 - 1439التاسع عشر و  دراسات مصطݏݰية العدد الثامن عشر   م2019 - 2018المو

193 

 

 )(عبد الله الطارࡪʏد. 

 :مقدمة وتمهيد
 ʄ؛ المنݤݮ כكمل، الم؇قل عڴʄعاڲȖ م كلام اللهʈخ؈ف نۗܣ مرسل، القرآن الكر

عليه وعڴʄ آله الصلاة والسلام، أودع الله Ȗعاڲʄ فيه مصاݍݳ الثقل؈ن، لذا حثنا 
ʄان به من العامل؈ن. أن عڴɠ ون له من التال؈ن، وامتدح منɢن 

و୒ن من تلك المصاݍݳ؛ شأن النفس وتزكيْڈا وȖعبيدɸا لرب العالم؈ن، ولذا 
، Ȋعلم النّفسݰاته وعلاقْڈا تبحث ɸذه الورقة ࢭʏ ألفاظ القرآن الكرʈم ومصطݏ

لما تحمله تلك المصطݏݰات من فرصٍ ثرة ونادرة ࢭʏ تحقيق ɠافة مصاݍݳ 
 לɲسان ࢭʏ النفس والعقل والتفك؈ف والسلوك.

ب؈ن المصطݏݳ القرآɲي وعلم النفس ࢭʏ أن ɠافة  العلاقة المباشرةوتظɺر 
ر يحتم " ألفاظ ومصطݏݰات قرآنية وɸو أمعلم، النفسألفاظ لقبه العل׿ܣ "

 وجود تلك العلاقة ࢭʏ البɴية المنݤݨية، والمفاɸيم כولية.
وتزʈد العلاقة المباشرة وضوحًا ح؈ن نأخذ بالاعتبار أنّ ݯݨم ورود لفظ 

موضعًا، وɸو ݯݨم ورود يوڌʏ بالمركزʈة  298النّفس ࢭʏ القرآن الكرʈم؛ ɸو: 
 قرآن الكرʈم.وכɸمية الۘܣ يحتلɺا ɸذا العلم ࢭʏ الɴسق المفɺومي لألفاظ ال

ثم إنّ إصلاح النّفس وٮڈذيب أخلاقɺا وأعمالɺا ɸو موضوع الوڌʏ أصلاً، 
" من أوائل ما نزل، عڴɸ ʄيئة النّفسومɺمة النۗܣ اݍݵاتم حقًا؛ لذا ɠان لفظ "

 ʄم أحد عشر قسمًا إلا عڴʈالقرآن الكر ʏࢭ ʄعاڲȖ خاصة؛ إذ لم يقسم الله
ݰَا ُܷ مْسِ وَ ڈَارِ إِذَا 2) وَالْقَمَرِ إِذَا تَلاɸََا (ɸَ1ا (النّفس قال Ȗعاڲʄ: {وَالشَّ َّٔ ) وَال

                                                           
)ية  جدة – )مدير כبحاث والدراسات بمركز قراءات لبحوث ودراسات الشبابȋالسعودية. المملكة العر 

 



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
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ɸَا ( يْلِ إِذَا ʇَغْشَاɸَا (3جَلاَّ مَاءِ وَمَا بَنَاɸَا (4) وَاللَّ رْضِ وَمَا طَحَاɸَا (5) وَالسَّ
َ
) 6) وَכْ

اɸَا ( لɺَْمɺََا فُجُورɸََا وَتَقْوَاɸَا (7وَنَفْسٍ وَمَا سَوَّ
َ
فْݏَݳَ مَنْ 8) فَأ

َ
اɸَا ( ) قَدْ أ َّɠَوَقَدْ 9ز (

اɸَا (  ]. 10 - 1)} [الشمس: 10خَابَ مَنْ دَسَّ
وɸو أمر يݏݳ عڴʄ ضرورة إطلاق مشروع عل׿ܣ موسوڤʏ ࡩʏ تحرʈر 
مفاɸيم כلفاظ القرآنية الۘܣ تناولت النفس منذ الɴشأة حۘܢ المعاد 

 واݍݰساب مرورًا بالمعاش والتɢليف، ودراسة ɲسقɺا الكڴʏ الناظم.
يقودنا للبحث ࢭʏ عناية العلماء ࢭʏ تارʈخنا לسلامي بقضايا وɸذا أمر 

النفس وتزكيْڈا و୒حسان إرشادɸا نحو الكمالات، إذ ɸو مما امتلأت به كتب 
ךداب والسلوك؛ بل أفرد له العلماء مصنفات خاصة، فلا يɢاد يخلوا قرن من 
قرون כمة من وجود مصنفات خاصة بالنفس وقضاياɸا باسمɺا الصرʈح 

 ".نفس"
أما مؤلفاٮڈم ومصنفاٮڈم الۘܣ Ȗعۚܢ بمفاɸيم ال؅قكية وال؅فبية و୒صلاح 
לɲسان فذاك يجل عن اݍݰصر خصوصا إذا تخيلنا ݯݨم تلك المؤلفات ب؈ن 
مطبوعɺا ومخطوطɺا! وسنأȖي ɸنا عڴʄ بيان ما وقف عليه الباحث من ذلك 

 عرضًا تارʈخيا مقرȋا لɺذا المضمون.
ب؈ن المصطݏݳ القرآɲي وعلم النفس، فيمكننا  أما واقع العلاقة اليوم

تلمسه من خلال الميدان العل׿ܣ؛ إذ نجده يزخر بمحاولات متعددة ومشارʉع 
متنوعة عملت عڴʄ إحضار المصطݏݳ القرآɲي ࢭʏ جɺدɸا 
"لإسلامية/أسلمة/تأصيل علم النفس" وۂʏ جɺود مٔڈا الفردي والمؤسؠۜܣ؛ ومن 

ال׿ܣ للفكر לسلامي، تلك الصرخة الۘܣ أمثلْڈا المؤسسية؛ جɺود المعɺد الع
أطلقɺا الدكتور إسماعيل الفاروࢮʏ رحمه الله Ȗعاڲʄ، وكذلك ح؈ن اɸتمت 
مدرسة مالك بدري وطلابه بمفاɸيم الوڌʏ ࢭʏ العلاج النفؠۜܣ حققوا نجاحات 

 لɺا ࢭʏ العلاج النفؠۜܣ، ع؄ف الرابطة العالمية لعلماء النفس المسلم؈ن. امشɺود
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ردية فمتعددة جدًا، ومن أمثلْڈا جɺد الدكتور محمد رشاد أما اݍݨɺود الف
خليل ࢭʏ كتابه כصيل "علم النفس לسلامي العام وال؅فبوي"، وجɺود الدكتور 
 ʏم" و"علم النفس ࢭʈالقرآن الكر ʏمشروعيه "علم النفس ࢭ ʏي ࢭȖعثمان نجا

 اݍݰديث الشرʈف". 
Ȗالفلوا ʏد الدكتور عڴɺم݀ݨمه النفؠۜܣ ومن أمثلته الفردية كذلك ج ʏي ࢭ

وטجتماڤʏ الذي سمّاه "م݀ݨم כلفاظ النفسية وטجتماعية ࢭʏ القرآن 
الكرʈم"، حيث احتوى عڴʄ ألفاظ القرآن الكرʈم الۘܣ تناولت المتغ؈فات النفسية 
وטجتماعية، وسمات الܨݵصية، وטرتقاء، واݍݨسم الȎشري، واݍݨماعات 

 واݝݨتمعات الȎشرʈة" 
ل للرسائل العلمية برسالة حملت عنوان:" ألفاظ أحوال وʈمكننا التمثي

النفس وصفاٮڈا ࢭʏ القرآن الكرʈم" للأستاذ زʈن ياس؈ن، ومن أمثلة الكتب 
المɴشورة؛ كتاب تصɴيف المراحل العمرʈة ࢭʏ ألفاظ القرآن الكرʈم واݍݰديث 

 الشرʈف لراقمه.
خلال من  -كث؈فة وࣞ اݍݰمد-ɸذا إڲʄ جانب جɺود فردية ɸنا وɸناك 

الرسائل العلمية وכبحاث وטجْڈادات اݝݵتلفة لعدد من الباحث؈ن ࢭʏ أقسام 
 علم النفس ࢭʏ:  مصر، والسعودية، والسودان، واݍݨزائر، ومال؈قيا، وفلسط؈ن.

فالمصطݏݳ القرآɲي إذًا؛ له حضور ࢭʏ عدد من مشارʉع العلوم النفسية 
 اليوم!

تبلور رؤʈة ومٔڈاجًا يمثل لم تلتئم حۘܢ الݏݰظة ل -وللأسف-غ؈ف أٰڈا 
النظرʈة לسلامية ࢭʏ العلم بالنفس לɲسانية حۘܢ تمنحنا טستقلال الذي 
يجعلنا نؤسس لقضايانا النفسية وال؅فبوʈة، وتمكننا من أن نȘثاقف مع ךخر 

 Ȋغ؈ف ضعف، فلا نق؅فض منه ما نملك!



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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لɴشأة " مسلم اعلم نفسوȋناء رؤȘʈنا اݍݵاصة خطوة تمكننا من امتلاك "
من تأسʋس  -حئڈا-محكم الصلة بكينونة כمة (القرآن الكرʈم).. بل ونتأكد 

علم بالنفس يحقق مصݏݰة الȎشرʈة لأنه سيɢون علمًا تم متحه من ألفاظ 
نَاتٍ مِنَ الɺُْدَى} [البقرة:  ِʋّȋََاسِ و  ].185النص اݍݵاتم للرسالات {ɸُدًى لِلنَّ

الۘܣ تحققɺا متانة الصلة والم؇قع ب؈ن  ناɸيك عن النقلة المنݤݨية والمٔڈاجية
 العلم بالنفس وألفاظ القرآن الكرʈم ومصطݏݰاته.

 أهداف الورقة
 تحاول الورقة تحقيق כɸداف التالية:ومن ɸنا 

 المصطݏݳ القرآɲي المتعلق Ȋعلم النفس ࢭʏ ال؅فاث לسلامي. .1
 المصطݏݳ القرآɲي المتعلق Ȋعلم النفس ࢭʏ جɺود المعاصرʈن. .2
المٔڈڋʏ ࢭʏ ت؇قيل مفاɸيم ومصطݏݰات علم النفس عڴʄ  טضطراب .3

 المفاɸيم والمصطݏݰات القرآنية.
 جوɸر לشɢال المصطلڍʏ ࢭʏ علم النفس. .4
 أنموذج تطبيقي من التح؈ق بالمصطݏݳ النفؠۜܣ. .5
 آفاق مق؅فحة ࢭʏ تمت؈ن الصلة ب؈ن المصطݏݳ القرآɲي وعلم النفس. .6
 طݏݰات النفسية.أمثلة ل؆فاء المصطݏݳ القرآɲي بالألفاظ والمص .7

 نحاول تحقيق تلك כɸداف من خلال ךȖي:

الأول: اـِّصطلح القرآني اـِّتعلق بعلم النفس ـَّ  اـِّحور

 الاث الإسلامي.
لقد عۚܣ العلماء المسلمون بالمصطݏݳ القرآɲي المتعلق بالنفس مبكرًا، إذ 

تأرʈخ ɸو من جملة عنايْڈم بالقرآن الكرʈم وعلومه؛ ولɺذا فإننا ح؈ن نروم ال



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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لقضية علم النفس ࢭʏ المصطݏݳ القرآɲي فسيɢون البدء ࢭʏ ذلك منذ بدأت 
العناية بالقرآن الكرʈم ࢭʏ الصدر כول، ثم إن عصر بدء التدوʈن لكتب 
التفس؈ف وشروح اݍݰديث وسائر علوم القرآن الكرʈم وعلوم اݍݰديث الشرʈف 

 ɸو مرحلة بدء تحرʈر تلك المفاɸيم ࢭʏ مصنفات العلماء.
إن تلك المصادر وۂʏ تȘناول ألفاظ القرآن الكرʈم ومصطݏݰاته نجدɸا بل 

 اخرة بمباحث ونصوص عن النفس من כɸمية واݍݵطورة بمɢان!ز 
وʈلاحظ مع ذلك أن علماءنا مع أٰڈم أفردوا للنفس مؤلفات خاصة ضمن 

"علم كتب السلوك وכدب؛ إلا أٰڈم لم يخلعوا عڴɸ ʄذا المɺيع من العلم اسم 
فبقيت مباحث ɸذا العلم مبثوثة ࢭʏ تلك المؤلفات وكتب التفس؈ف  النفس"

 وشروح اݍݰديث.
وɸذه قضية تحملنا عڴʄ لزوم اسȘنطاق كتب ال؅فاث לسلامي الۘܣ تȘناول 
النفس من خلال ألفاظ ومصطݏݰات القرآن الكرʈم المتعلقة بالنفس؛ ولɺذا 

"علم مي الموسوم بـعمد الباحث إڲʄ جرد مشروع المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلا 
وɸو عمل يقع ࢭʏ ثلاثة أجزاء ضمت عرضًا لعدد  النفس ࡩʏ ال؅فاث לسلامي"

من أعلام ال؅فاث לسلامي، من مختلف مجالات المعارف والعلوم شملت  101
 كتابًا وʈمكن للباحث Ȗܦݨيل مݏݰوظات مɺمة ࢭʏ ذلك وۂʏ: 210عدد 

مصنف خاص حول  من -تقرʈبًا-لم يخل قرن من قرون כمة  أولا:
 يȘناولɺا من خلال ألفاظ ومصطݏݰات القرآن الكرʈم ومثال ذلك ما يڴʏ: النفس

 المؤلف الكتاب القرن 

 ɸـ243لݏݰارث اݝݰاسۗܣ ت/ كتاب آداب النفوس الثالث
 ɸـ281ابن أȌي الدنيا ت/ كتاب محاسبة النفس

 ɸـ313לمام زكرʈا الرازي ت/ كتاب النفس والروح الراȊع



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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 المؤلف الكتاب القرن 

 مكر النفس كتاب
 كتاب الرʈاضة وأدب النفس

 ɸـ320اݍݰكيم ال؅فمذي ت/

كتاب مصاݍݳ כبدان 
 وכنفس

 ɸـ322أبو زʈد البلڏʏ ت/

كتاب כخلاق والس؈ف ࢭʏ  اݍݵامس
 مداواة النفوس

 ɸـ456أبو محمد بن حزم ت/

كتاب معارج القدس ࢭʏ مدارج  السادس
 معرفة النفس

 ɸـ505أبو حامد الغزاڲʏ ت/

تاج العروس اݍݰاوي لْڈذيب  نالثام
 النفوس

ابن عطاء الله السكندري 
 ɸـ709ت/

الذخائر وכعلاق ࢭʏ آداب  التاسع
 النفوس وכخلاق

 ʏڴɸسلاّم بن عبد الله البا
 ɸـ839ت/

 
يلاحظ كذلك أن المصطݏݳ القرآɲي المتعلق بالنفس كث؈ف التناول  ثانيًا:

اݍݨملة ونورد ɸنا أمثلة من ذلك كمفاɸيم ࢭʏ كتب الزɸد وכخلاق وال؅قكية ب
:ʏوفق ما يڴ 

نموذج من المصطݏݳ القرآɲي ࢭʏ  الكتاب ومؤلفه القرن 
 الكتاب

كتاب الزɸد لوكيع بن  الثاɲي
 ɸـ198اݍݨراح ت/

النفس، الزɸد، التواضع، כمل، 
 לيمان، الص؄ف....

عروف، الك؄ف، الشɺوات، כمر بالمكتاب الورع لأحمد بن  الثالث



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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نموذج من المصطݏݳ القرآɲي ࢭʏ  الكتاب ومؤلفه القرن 
 الكتاب

 النࢼܣ عن المنكر، النفس... ɸـ241حنبل ت/
كتاب مɢارم כخلاق لابن 

 ɸـ281أȌي الدنيا ت/
 النفس، خلق، الصدق، כمانة....

الفرق ب؈ن الصدر والقلب  الراȊع
والفؤاد واللب لݏݰكيم 

 ɸـ320ال؅فمذي ت/

 القلب، الصدر، اللب، الفؤاد.....

كتاب مɢارم כخلاق لأȌي 
 ɸـ327بكر اݍݵرائطي ت/

 لنفس، الكرم، כمانة، לيمان.ا

كتاب לمتاع والمؤاɲسة  اݍݵامس
لأȌي حيان التوحيدي 

 ɸـ400ت/

 النفس، العقل، السكينة، الروح، 

كتاب منازل السائرʈن 
لإسماعيل الɺروي 

 ɸـ481ت/

النفس، العفة، לنابة، اݝݰاسبة، 
 טعتصام....

كتاب تفصيل الɴشأت؈ن  السادس
 للراغب כصفɺاɲي

 ɸـ502ت/

النفس، לɲسان، السعادة، 
 العبادة، לصلاح....

كتاب إحياء علوم الدين 
 ɸـ505للإمام الغزاڲʏ ت/

النفس، العبادات، الɺلاك، النجاة، 
 العلم، القلب، الشɺوة....

النفس، الشɺوة، الدنيا، المعصية، كتاب صيد اݍݵاطر لابن 



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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نموذج من المصطݏݳ القرآɲي ࢭʏ  الكتاب ومؤلفه القرن 
 الكتاب

 ك....الɺوى، العقل، النجاة، الɺلا ɸـ597اݍݨوزي ت/
كتاب الطب الروحاɲي  الساȊع

 ɸـ606للفخر الرازي ت/
النفس، الروح، العقل، اݍݨسد، 

 العمه....
كتاب التحفة العراقية  الثامن

 ɸـ728لابن تيمية ت/
القلوب، النفوس، أمراض القلب، 

 أعمال القلوب، اݍݵوف.....
كتاب مفتاح دار السعادة 

 751لابن القيم ت/
ا، לɲسان، النفس، العقل، الدني

 حسرة، إرادة
كتاب לɲسان الɢامل لعبد  التاسع

 832الكرʈم اݍݨيڴʏ ت/
 الروح، القلب، العقل، العلم...

كتاب כرج ࢭʏ الفرج ݍݨلال  العاشر
 ɸـ911الدين السيوطي ت/

 النفس، الفرج، الص؄ف، الدعاء...

الثالث 

 عشر

 ʄكتاب مدارج السلوك إڲ
مالك الملوك لأȌي بكر 

 ɸـ1248ت/ البناɲي

النفس، عبادة الله، السعادة، ذكر 
...ʄعاڲȖ الله ʏوڲ ،ʄعاڲȖ الله 

 

وما تلك إلا نماذج و୒لا فإن ما جمعه المعɺد ࢭʏ سفره ذي כجزاء الثلاثة 
كث؈ف و୒نما أردت لفت النظر إڲʄ ݯݨم معاݍݨة العلماء ࢭʏ التارʈخ לسلامي 

Șي الذي يɲناوله بالبيان والدرس.لمسائل النفس من خلال المصطݏݳ القرآ 
ن כوڲʄ ۂʏ التصوف اغلبت عڴʄ كث؈ف من تلك المؤلفات صبغت ثالثًا:

والثانية ۂʏ الفلسفة، כمر الذي جعل اݍݨɺد اݍݵالص ࢭʏ خدمة المصطݏݳ 
 القرآɲي باستقلال أقل من ذينك الصنف؈ن والله أعلم. 



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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ة وɸو أمر يفتح باب טجْڈاد وʈدعو الباحث؈ن ࢭʏ العلوم النفسي
والدراسات المصطݏݰية لبذل مزʈد جɺد ࢭʏ العناية بالمصطݏݳ القرآɲي المتصل 
بالنفس. ليخرجوا ما ʇسɺم ࢭʏ بناء علم نفس قرآɲي بامتياز من خلال دراسة 

 ألفاظه ومصطݏݰاته القرآنية باستقلال.

اـِّصطلح القرآني اـِّتعلق بعلم النفس ـَّ اـِّحور الثاني: 

 جهود اـِّعاصرين.
 .)1(ب الذي أيقظناأولاً: الغرا

ولد علم النفس المعاصر ࢭʏ أحضان أسرة أوروȋية وأمرʈكية وۂʏ أسرة 
ب؈ن العلم والكنʋسة وحئڈا سɺل  "وثيقة الطلاق البائن"وقّعت مع الٔڈضة 

أن يدرس לɲسان عڴʄ أنّه آلة أو حيوان لا غ؈ف،  -علم النفس-عڴɸ ʄذا الوليد 
حيوانا ࢭʏ الظاɸر، أكمل فروʈد المس؈فة  ففي الوقت الذي درسه داروʈن باعتباره

فأثȎت اݍݰيوانية لعالمه الداخڴʏ أيضا وأثȎت ɠل ذلك واطسون فلʋس ɸناك 
 علم نفس إɲساɲي وعلم نفس حيواɲي بل ɸو حيواɲي فحسب.

ɠان ذلك التعاطي ع؄ف المدارس النفسية الغرȋية ࢭʏ علم النفس بمثابة 
لرد عڴʄ فروʈد كما صنع כستاذ محمد الغراب الذي أيقظنا.. حۘܢ عمد علماؤنا ل

قطب ࢭʏ أول كتاب له تبعه مالك بدري وɸو ينࢼܢ الباحث؈ن النفساني؈ن 
المسلم؈ن من الولوج إڲʄ ݦݰر الضب ࢭʏ رسالة له تحمل نفس טسم "علماء 

ن ࢭʏ ݦݰر الضب!"، وتبعْڈم الصرخة الۘܣ أعلٔڈا כستاذ و النفس المسلم
ʏ المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلامي، ثم تتاȊعت إسماعيل الفاروࢮʏ المتمثلة ࢭ

 اݍݨɺود.. 

                                                           
 حسب Ȗعب؈ف כستاذ محمد برʉش وفقه الله.  - 1



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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 ثانيًا: صرخة الشɺيد وجɺود المعɺد العال׿ܣ
 ʏس من قبيل إفشاء السر أن نقول إن الدكتور إسماعيل الفاروࢮʋل
 ʄأذن الباحث؈ن المسلم؈ن للعمل عڴ ʏرحمه الله من أبرز من رفع عق؈فته ࢭ

صياغة إسلامية"  -بما فٕڈا علم النفس-"صياغة العلوم טجتماعية وלɲسانية 
تلك الدعوة الۘܣ تحولت بجɺود الرجال الصادق؈ن معه إڲʄ مؤسسة ۂʏ المعɺد 

 ʏور 1981العال׿ܣ للفكر לسلامي ࢭɺو : تجنيد جمɸ د المعلنɺدف المعɸ انɠم و
 ʏالعلماء والمثقف؈ن المسلم؈ن لإعادة صياغة الفكر לسلامي المعاصر ومناݠݨه ࢭ

 لعلوم والدراسات לɲسانية وטجتماعية.مجال ا
 ʏد من خلال مطبوعاته ومؤتمراته وۂɺامات المعɺنا نماذج لإسɸ ونورد
أبحاث معاصرة Ȗعتمد كث؈فًا عڴʄ ألفاظ القرآن الكرʈم ومصطݏݰاته ومن تلك 

 الدراسات:
 المصطݏݰات القرآنية ࢭʏ الدراسة الدراسة تارʈخ الɴشر

-ɸـ1413
 م1993

بفتحɺا القرآن ךفاق الۘܣ 
الكرʈم للبحث النفؠۜܣ لتوفيق 

 محمد عز الدين

النفس، اݍݨسد، الروح، 
اݍݵ؈ف، الشر، לɲسان، 

 الط؈ن، ال؅قكية، الس؇ن
 ʏيم النفسية כساسية ࢭɸالمفا
القرآن الكرʈم وخطورة 
לصلاح للدكتور حسن 

 الشرقاوي 

الفطرة، كظم الغيظ، 
الرؤʈا، טستقامة، الɺدى، 

 Ȗعاڲʄ، التفكر، العبودية ࣞ
 الȘܦݵ؈ف، البص؈فة

 -ɸـ 1411
 م1990

مراحل النمو לɲساɲي 
 ومطالّڈا لشادية أحمد التل

الطفولة، البلوغ، الشباب، 
التɢليف، الكɺولة، 

 الشيخوخة
القلب، النفس، الطفل، أبو حامد الغزاڲʏ و୒سɺاماته -ɸـ1413



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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 المصطݏݰات القرآنية ࢭʏ الدراسة الدراسة تارʈخ الɴشر

 الفطرة، النفسية لفايز اݍݰاج م1993
-ɸـ1413
 م1993

راء النفسية عند الماوردي ך 
 ݝݰمد الطيب

 دين متبع، أمن، نفس

الܨݵصية לɲسانية ࢭʏ ال؅فاث  م1998
 לسلامي ل؇قار العاɲي

الفطرة، כطوار، السواء، 
 النفس، ترȋية، לرادة...

علم النفس اݍݰديث من  ɸـ 1412
 منظور إسلامي لمالك بدري 

النفس، الروح، الفطرة، 
 לيمان

ظرʈة כɸلية ب؈ن علم النفس ن ɸـ1432
 والفقه לسلامي لɺدى ɸلال

النفس، العقل، الطفولة، 
البلوغ، الشيخوخة، 

 ال݀ݨوز...
وغ؈فɸا كث؈ف جدًا مما ɲشره المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلامي ع؄ف جɺده الطوʈل  

 ومؤتمراته ومراكزه المتنوعة ࢭʏ واشنطن، ولأردن والمغرب، ومصر.
-خرى لدراسات من خارج نطاق المعɺد وۂʏ كث؈فة ولعڴʏ أضرب أمثلة أ

لأن اɸتمام أقسام علم النفس ࢭʏ اݍݨامعات ࢭʏ العالم לسلامي ࢭɠ ʏل من  -أيضًا
مصر والسعودية والسودان وכردن وفلسط؈ن واݍݨزائر ومال؈قيا تجاوزت المئات 

 من المؤلفات حسب ما وقف عليه الباحث ونضرب أمثلة فقط من خلال ךȖي:
 
المصطݏݰات القرآنية ࢭʏ  الدراسة ارʈخ الɴشرت

 الدراسة
علم النفس לسلامي العام  بدون 

 وال؅فبوي ݝݰمد رشاد خليل
النفس، الروح، القلب، 
العقل، القدر، לɲسان، 



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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المصطݏݰات القرآنية ࢭʏ  الدراسة ارʈخ الɴشرت
 الدراسة

 الدين، الفؤاد
 ɸـ1407
 م1987

من علم النفس القرآɲي 
 لعدنان الشرʈف

לيمان، الفطرة، ال؄فɸان، 
وح، اݍݨسد، العقل، الر 

المستقر، المستودع، المصʋبة، 
 البلاء، النعاس، الموت،

دراسات ࢭʏ علم النفس من   ɸـ1423
لصاݍݳ  منظور إسلامي

  الصɴيع

 النفس، כخلاق، الدين، 

التأصيل לسلامي للدراسات  ɸـ1423
النفسية ݝݰمد عز الدين 

 توفيق

النفس، التفكر، ال؅قكية، 
 س؇ن، أنفس، الناس، القلوب.

تمɺيد ࢭʏ التأصيل رؤʈة ࢭɸ  ʏـ1420
التأصيل לسلامي لعلم 

 النفس لعبد الله الصȎيح

 ،ʏالعبودية، לيمان، الوڌ
الɢون، النفس، לɲسان، 

 التقوى 
القرآن الكرʈم وعلم النفس  1997

 ݝݰمد عثمان نجاȖي
النفس، اݍݰب، الغضب، 
اݍݰزن، الندم، اݍݰسرة، 

 العلم
ݨم כلفاظ النفسية  2016 م݀

جتماعية ࢭʏ القرآن الكرʈم لعڴʏ وט 
 الفلواȖي

إɲسان، Ȋڧʏ، تاب، جميل، 
حسن، خبث، رحمة، زنا، 

 سرف....



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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المصطݏݰات القرآنية ࢭʏ  الدراسة ارʈخ الɴشرت
 الدراسة

النفس، ال؅قكية، السكينة،  تزكية النفس لأɲس كرزون   2008
 الوسوسة، خداع، الشɺوة...

2012  ʏלسلام وࢭ ʏتزكية النفس ࢭ
الفلسفات כخرى لعڴʏ أبو حميدي

ق، النفس، ال؅قكية، أخلا 
 الذكر، כخوة.....

والدراسات ࢭɸ ʏذا טتجاه كث؈فة جدا وࣞ اݍݰمد.  بقي أن أورد للقارئ 
الكرʈم أمثلة أخرى ࢭɸ ʏذا النوع؛ لدراسات اɸتمت بالمصطݏݳ الرئʋس لعلم 
النفس ساعية إڲʄ تحرʈر مصطݏݰه من خلال ألفاظ القرآن الكرʈم و୒ليك تلك 

 כمثلة:
، مكتبة 1آن الكرʈم، إبراɸيم محمد سرسيق، طالنفس לɲسانية ࢭʏ القر  .1

 مɸ1981ـ، 1401ٮڈامة، جدة، 

القاɸرة -النفس ࢭʏ القرآن الكرʈم، أحمد عمر ɸاشم، دار أطلس .2

 2004مصر

النفس ࢭʏ القرآن الكرʈم: رؤʈة منݤݨية، عبد الوɸاب داود اݍݰزامي،  .3

 م2007، دار الفكر العرȌي، القاɸرة، 1ط

ة النفس، عزة أحمد عبد الرحمن، جامعة منݤݮ القرآن الكرʈم ࢭʏ ترȋي .4

 1996כزɸر، دكتوراه، 

النفس לɲسانية ࢭʏ القرآن الكرʈم، سانوسيابن اݍݱݮ روحاڲʏ، جامعة  .5

 1989صدام، ماجست؈ف، 



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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النفس לɲسانية ࢭʏ القرآن الكرʈم، محمد يوسف محمد سليمان، إشراف:  .6

ماجست؈ف، إبراɸيم عبد اݍݰميد زʈد الكيلاɲي، اݍݨامعة כردنية، 

 م1997

النفس לɲسانية ࢭʏ الكتاب والسنة: دراسة تحليلية، زɠي مصطفى محمد  .7

الȎشايرة، إشراف: الطاɸر أحمد عبد القادر، جامعة أم درمان 

 م2000לسلامية، ماجست؈ف، 

8.  ʏعلم النفس من القرآن، حس؈ن العوعۜܣ، إشراف: أحمد السيد عڴ

 م1981الɢومي، جامعة כزɸر، دكتوراه، 

 م2004م النفس ࢭʏ القرآن الكرʈم، سعد رʈاض، دار حن؈ن جدة عل .9

النفس وحقيقْڈا ࢭʏ القرآن الكرʈم، رانيا محمد عزʈز نظ׿ܣ، ɠلية ךداب  .10

 فرع دمٔڈور  –جامعة לسكندرʈة 

وأخ؈فًا فإن ɸذه التطوافة ال݀ݨڴʄ توقفنا عڴʄ جɺود المعاصرʈن الۘܣ بدأت 
ومالك بدري ثم ح׿ܣ اݍݨɺد وتتاȊع  مع نداءات إسماعيل الفاروࢮʏ ومحمد قطب

 ࢭʏ مؤلفات ودراسات علمية.
رًا نأȖي علٕڈا ࢭʏ اݝݰور ولكن يمكن للباحث أن يلاحظ عڴɠ ʄل ذلك أمو 

ʏالتاڲ: 

الاضطراب اـِّنهجي ـَّ تنزيل مفاهيم اـِّحور الثالث: 

 ومصطلحات علم النفس على اـِّفاهيم واـِّصطلحات القرآنية.
النفسية لʋسوا ذوي صلة قوʈة Ȋعلوم القرآن  كث؈ف من المشتغل؈ن بالعلوم

وعلوم اݍݰديث ومنݤݨية טستدلال فٕڈما لذا لوحظ ࢭʏ كث؈ف من المشارʉع 



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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 ʄيم والمصطݏݰات النفسية عڴɸت؇قيل المفا ʏوالدراسات درجة من اݍݵلط ࢭ
 ʏيم والمصطݏݰات القرآنية. وقد لاحظ ذلك غ؈ف واحد مٔڈم: مالك بدري ࢭɸالمفا

ة علم النفس اݍݰديث من منظور إسلامي، والدكتور آزاد عڴʏ دراسته الشɺ؈ف 
إسماعيل ࢭʏ كتابه الدين والܶݰة النفسية، ولعلنا نتاȊع شʋئا من تلك 

 المݏݰوظات من خلال ךȖي:
أن ي؇قل تقسيم  1913الصادر  )1(جاء ࢭʏ كتاب "ٮڈذيب כخلاق" -

لمقابل لɺا ࢭʏ أفلاطون للنفس (نفس عاقلة، وغضȎية، وشɺوانية) عڴʄ اعتبار ا

 القرآن الكرʈم ɸو (نفس مطمئنة، ولوامة، وأمارة بالسوء).

وقرʈبا منه اتجاه وليد عبد الله زرʈق ࢭʏ كتابه خواطر לɲسان بمنظاري  -

حيث يرى أن النفس ࢭʏ القرآن  1996علم النفس والقرآن، دمشق، الداوودي 

 ، وشɺوانية.واحدة ولɺا عدة قوى ثم يقسم النفس إڲʄ عاقلة ناطقة، غضȎية

رَك كث؈فون مٔڈم: عزت عبد العظيم الطوʈل ࢭʏ كتابه  - ووقع ࢭɸ ʏذا الشَّ

، حيث 2005النفس والقرآن الكرʈم، טسكندرʈة، المكتب اݍݨامڥʏ اݍݰديث 

يقول: إن المقصود "باللاشعور" عند فروʈد ɸو النفس כمارة بالسوء، 

نا العليا" ۂʏ النفس والمقصود "بمنطقة الشعور" ɸو النفس المطمئنة، "وכ 

 اللوامة.

ولɺذا ɠان من النقد الذي وجɺه مالك بدري: بأن ما ذɸب إليه عزت 
 الطوʈل مع Ȋعده علميا يلزم منه أن جميع الȎشر لدٱڈم أنفسً مطمئنة! 

                                                           
اختلف كث؈فًا ࢭɲ ʏسبة الكتاب إڲʄ مؤلف Ȋعينه مع Ȗعدد طبعات الكتاب، وقد ناقش ɲسȎته الدكتور محمد عابد   - 1

 http://www.aljabriabed.netاݍݨابري، انظر: 



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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كما أشار مالك بدري إڲʄ خطأ الɢاتب الشɺ؈ف عباس محمود العقاد أيضا 
اه Ȋعدم التعارض ب؈ن القرآن والتحليل ࢭʏ كتابه לɲسان ࢭʏ القرآن الكرʈم ودعو 

 النفؠۜܣ. 
عڴʄ أن مالك بدري حفظه الله ʇش؈ف إڲʄ منݤݨية علمية ࢭʏ التعامل مع 
مثل ɸذه כخطاء بأن ننظر إلٕڈا أٰڈا جɺد مشɢور باعتبارɸا محاولة بحثية و୒ن 

 .)1(أخطأت
وࢭʏ شرك دعوى التطابق ب؈ن مفاɸيم من؅قعة من القرآن الكرʈم 

 التحليل النفؠۜܣ وقع أيضا ɠل من:ومصطݏݰات 
عبد الرؤوف عبد الغفور ࢭʏ كتابه، علم النفس לسلامي، ب؈فوت 

م، وكذلك الدكتور نȎيه عبد الرحمن عثمان ࢭʏ كتابه לɲسان: 1987لبنان
 1987الروح والعقل والنفس من مɴشورات سلسلة دعوة اݍݰق

بيعة לɲسانية وكذلك الدكتور محروس سيد مر؟ۜܣ ࢭʏ كتابه ال؅فبية والط
 م.1988ࢭʏ الفكر לسلامي وȌعض الفلسفات الغرȋية 

 

 جوهر الإشكال اـِّصطلحي ـَّ علم النفس.اـِّحور الرابع: 
العودة Ȋعلم النفس إڲʄ المصطݏݳ القرآɲي، كما ɠان أول مرة، ɸو إعادة 
 ʏم ࢭɺا أول مرة لتفɸا الذي أوجدɺخالق ʄأصله لأنه إعادة للنفس إڲ ʄللعلم إڲ

 لفاظه ومصطݏݰات وحيه.ضوء أ
فكيف إذا انضاف لمسوغات تلك العودة أن علم النفس الذي ب؈ن أيدي 
الباحث؈ن اليوم لا يزال ʇعاɲي إشɢالات مصطݏݰية متعددة، وأول تلك 

                                                           
نݤݨية לسلامية والعلوم علم النفس اݍݰديث من منظور إسلامي، مالك بدري، ضمن أعمال مؤتمر الم  - 1

 ).ɸ367ـ (ص1412السلوكية وال؅فبوʈة 



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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לشɢالات ࢭʏ لقب العلم نفسه الذي ɸو مصطݏݰه الرئʋس، وح؈ن يقع 
لم فنحن أمام اضطراب טضطراب وتحل כزمة ࢭʏ المفاɸيم כولية البانية للع

 ʏت فقل أننا أمام اضطراب ࢭȁة כولية أو إن شʈالرؤ ʏوذلك  "فلسلة العلم".ࢭ
ɠله ɸو ما حصل ࢭʏ علم النفس المعاصر فعلم النفس اليوم ʇُعرف بأنه العلم 

فالعالم الداخڴʏ للإɲسان الغيۗܣ  )1( الذي يدرس السلوك الظاɸر للإɲسان!!
 مسȘبعد تمامًا.

معظم علماء النفس غ؈ف راض؈ن عما أنجزه علم النفس حول  ولɺذا " فإن
 )2(فɺم לɲسان..(بل) يقولون إن לɲسان اݍݰقيقي لم تتم دراسته حۘܢ ךن"

 ʏاݍݰضارة الوحيدة ࢭ ʏية ۂȋذا قال (أندري مالرو: إن اݍݰضارة الغرɺول
  )3(تارʈخ לɲسان الۘܣ تجيب عن سؤال ما لإɲسان؟ بـ(لا أدري)!!

حظ النفسانيون التعارض الصارخ الذي يخرج به الباحثون ࢭʏ ولɺذا لا 
العلوم النفسية ࢭɠ ʏل مرة يدرسون مصطݏݰًا واحدًا Ȋعينه من المصطݏݰات 

المفɺوم الɢامن وراء النفسية، ومن ɸنا بدأت الدعوة إڲʄ لزوم تحرʈر "
".. فتم ابتɢار مجموعة من اݍݰلول المصطݏݳ ومحاولة Ȗعرʈفه Ȗعرʈفًا دقيقًا

وɸو التعرʈف عن (التعرʈف לجراǿي للمصطݏݰات النفسية) ن أبرزɸا: م
 طرʈق اخ؅قال جميع القضايا وردɸا إڲʄ مفردات Ȋسيطة!

                                                           
ɠان ʇعرّف علم النفس ح؈ن الɴشأة כوڲȊ ʄعلم دراسة ما وراء الطبيعة وموضوعه دراسة النفس أو الروح، لكن   - 1

ظاɸر) ما إن وصلنا إڲʄ منتصف القرن التاسع عشر الميلادي حۘܢ استقر موضوع ɸذا العلم عڴʄ دراسة (السلوك ال
ولم ʇعد أحد من الباحث؈ن الغرȋي؈ن يقصد ٭ڈذا دراسة النفس أو الروح. انظر: مشكلات ترجمة المصطݏݰات ࢭʏ علم 

 ). 2/43م (2000النفس لعبد الناصر السباڤʏ، ضمن أعمال ندوة قضايا المصطݏݳ ࢭʏ ךداب والعلوم לɲسانية 
مد عباس يوسف، دار غرʈب للطباعة والɴشر، القاɸرة، دور الفلسفة المعاصرة ࢭʏ العلاجات النفسية، ݝݰ  - 2

 ).  5(ص 2006
  118مفɺوم לɲسان ࢭʏ القرآن قراءة ࢭʏ كتاب مبدأ לɲسان للطيب بوعزة، مجلة دعوة اݍݰق العدد.ص  - 3



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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ࢭʏ الوقت الذي  1954لكن المفاجأة أن مبتكر اݍݰل تراجع عنه سنة 
لايزال كث؈ف من النفساني؈ن ࢭʏ العالم לسلامي لايزالون ʇستخدمون الطرʈقة 

ٮڈم النفسية وصɴيعɺم ɸذا ɸو ما جعل (مصطفى سوʈف) ذاٮڈا ࢭʏ دراسا
اتباع عڴʇ ʄܦݵر مٔڈم لأن مخ؅فع לجرائية ت؄فأ مٔڈا وس׿ܢ صɴيعɺم ذلك (

 ).حساب לبداع
وࢭʏ اݍݰقيقة لم ٮڈدأ اݝݰاولات لݏݵروج بالمصطݏݰات النفسية من المأزق.. 

ل وأٰڈا يق؅فح منݤݨية الوضعية المنطقية كح -نفسه-כمر الذي جعل سوʈف 
 )1(البداية المقنعة ࢭʏ اݍݰل لمشɢلة Ȗعرʈف المفاɸيم ࢭʏ علم النفس

 ʄتم محاكمْڈا عڴȘل اݝݰاولات التفصيلية سɠ الية כم أنɢلكن לش
לشɢال כصڴʏ الذي ɸو (ما ɸو علم النفس أصلا؟) لأننا سنɴتࢼܣ ࡩɠ ʏل مرة 

لʋس ɸو  -أصلاً  –إڲʄ أن الذي يدرسه علم النفس ٭ڈذا المصطݏݳ أو ذاك 
 النفس بل ɸو مظاɸر الɴشاط النفؠۜܣ لʋس إلا!!

يقول محمد عباس: إننا ࡩʏ عملنا لا ندرس النفس كما يوڌʏ טسم لأول 
وɸلة، ولكننا ندرس مظاɸر الɴشاط النفؠۜܣ، أو ما ʇس׿ܢ بالوظائف 

 )2(النفسية
 والسؤال ɸنا.. لماذا Ȗع؆ف تحرʈر مفɺوم مصطݏݳ النفس، أو علم النفس؟

للباحث أن السȎب الرئʋس ࢭʏ حصول לشɢالية ɸو: أن البحث ࢭʏ يظɺر 
" فلما نفسعلم النفس وقف عاجزًا أمام حقيقة ɸذا اݝݵلوق ال݀ݨيب "

أعيْڈم اݍݰيلة عن كشف كنه النفس والقبض عڴʄ أحوالɺا وضبطɺا، ࢭʏ وسط 
د قوم لا يؤمنون بما لا يمكن قياسه وʈنكرون مالم يȘشيأ أمام أعئڈم؛ فɢان لاب

                                                           
 المصدر السابق  - 1
 المصدر السابق   - 2



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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من الɺروب من الغيۗܣ اݝݨɺول إڲʄ المشاɸد اݝݰسوس، فتحول البحث من 
 النفس إڲʄ السلوك!

يقول ɠارل جاɲس؄فز: ࢭʏ مؤلفه "علم النفس المرعۜܣ" معلنًا ܿݨزه: (تظɺر 
اݍݰقائق النفسية ɠأٰڈا جديدة وȌشɢل ʇستعظۜܣ عڴʄ الفɺم، إٰڈا تأȖي واحدة 

رى.. فمراحل النمو النفؠۜܣ لݏݰياة تلو כخرى، ولʋست واحدة متولدة من כخ
السوʈة، شأٰڈا ࢭʏ ذلك شأن غ؈ف السوʈة، Ȗعطي ɸذا التتاȊع الذي ʇستعظۜܣ 
عڴʄ الفɺم. ومن ثم، فإن قطاعا طوʈلاً ࢭʏ اݍݰياة النفسية لا يمكن فɺمه حۘܢ 
عڴʄ وجه التقرʈب. إن اݍݰقائق النفسية لا يمكن دراسْڈا من اݍݵارج، كما أن 

  ).1(لا يمكن دراسْڈا من الداخل)اݍݰقائق الطبيعية 
وɸذا ما حمل باحثاً وطبʋباً عرʈقاً مثل الطبʋب الفرɲؠۜܣ(ألكسس ɠارʈل) 
أن ʇع؅فف ٭ڈذه اݍݰقيقة حيث يقول: وࢭʏ اݍݰقيقة لقد بذل اݍݨɴس الȎشري 

... لكن بالرغم من ذلك فإننا استطعنا أن  "نفسه"مجɺوداً جباراً لɢي ʇعرف 
أنفسنا، إننا لا نفɺم לɲسان كɢل... وواقع כمر  نفɺم جوانب معينة فقط من

 ).2(أن جɺلنا مطبق.. فأغلب כسئلة... عن اݍݨɴس الȎشري تظل بلا جواب)

وʈقول ɠارʈل أيضًا: إن علم الȘشرʈح... وعلم النفس... وعلم טجتماع لا 
Ȗعطينا نتائج قطعية ࢭʏ ميادئڈا. إن לɲسان الذي ʇعرفه علماؤنا لʋس إلا 

ɲإ(سان اݍݰقيقيɲعيدًا جدًا عن לȊ سانًا )3.(  
 ʏسان ࢭɲم לɺل ل؈قيد כمر وضوحًا أك؆ف فيقول: (إننا لم نفʈارɠ اɸيكرر

لا تتعدى التعرف عڴʄ  –ࢭʏ حقيقْڈا  –حقيقته الɢلية حۘܢ ךن، ومعرفتنا 
مختلف כجزاء الۘܣ ي؅فكب مٔڈا جسمه... واݍݰق أنّ جɺلنا بأنفسنا عميق جدًا.. 

                                                           
 ).ʈ69ا ألمانيا ص(انظر: לسلام ب؈ن الشرق والغرب، لعڴʏ عزت بيغوفيȘش، بفار   - 1
 ).17ب؈فوت Ȗعرʈب أسعد فرʈد ص( –مكتبة المعارف –الكسس ɠارʈل –לɲسان ذلك اݝݨɺول   - 2
 48الدين ࢭʏ مواجɺة العلم، لوحيد الدين خان، دار النفاǿس، ص  - 3



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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نّ الذين يدرسون الذات לɲسانية يوجɺون إڲʄ أنفسɺم أسئلة كث؈فةً جدًا لا إ
   ).1( إجابة علٕڈا. إنّ مناطق واسعة من عالمنا الداخڴʏ مجɺولة!!

وɸذا الرو؟ۜܣ الشɺ؈ف إيفان بافلوف ʇعلن ܿݨزه ɸو ךخر عن فɺم 
 ʏشر مشغولون بالبحث ࢭȎمدى آلاف السن؈ن وال ʄالنفس" حيث يقول: عڴ"

حداث النفسية وظواɸر اݍݰياة الروحية، والروح לɲسانية. لʋس فقط من כ 
جانب علماء النفس أو اݝݵتص؈ن المعني؈ن ٭ڈذه القضية، ولكن أيضًا من جانب 
 ʏجميع الفنون وךداب.. وامتلأت آلاف الصفحات بأوصاف للعالم الداخڴ

    ).2( )ولكن حۘܢ ךن لم يتɢلل ɸذا اݝݨɺود بالنجاحللإɲسان، 
"، كيف يمكن فɺم باࢮʏ النفسȊعد ɠل ɸذا ال݀ݨز حول مفɺوم "

المصطݏݰات والمفاɸيم؟ وكيف يمكننا فɺم فلسفة العلم نفسه؟ وكيف يمكننا 
 البناء عڴʄ ما نؤمن ببقاء לشɢال المصطلڍʏ المٔڈڋʏ فيه؟

و୒ن ɠان ɸذا مثال عڴʄ إشɢال مصطلڍʏ ࢭʏ أصل العلم ولقبه الرئʋس 
راب يفتح بابًا للتح؈قات اݝݵتلفة للذɸاب بالعلم إڲʄ حيث يراد فإن ɸذا טضط

وتوظيفه ࢭʏ أغراض وࢭʏ سياقات أخرى إليك نماذج لمفردات ومصطݏݰات تم 
 توظيفɺا بجدارة فائقة بتح؈قات واܷݰة!

اـِّحور الخامس: أنموذج تطبيقي من التحيز باـِّصطلح 

 النفسي
وظيفه ࢭʏ تداعيات ࢭʏ ظل غياب تحرʈر صارم للمصطݏݳ النفؠۜܣ تم ت

טنحراف كمفɺوم يرصدɸا لنا الدكتور عبد الوɸاب المس؈في فيقول عن غياب 
: إن غياب טنحراف كمفɺوم جعل "ɠل ءۜܣء مقبول تقرʈبا، و٭ڈذا ومصطݏݳ
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أسقط علم النفس من م݀ݨمه النظر لبعض טنحرافات عڴʄ أٰڈا انحراف 
 فتقبلɺا بقبول حسن. 

ا ɠان ɲشاطًا محايدًا، وأصبح من المستحيل واعت؄ف الɴشاط לɲساɲي أي
ولا عن فعل سوي وفعل شاذ، وخذ  اݍݰديث عن إɲسان سويِّ وآخر شاذ"

 مثالاً عڴʄ ذلك:
"ʏلمة طفل غ؈ف شرڤɠ عت؄ف قبولاً لمعاي؈فȖ لمة غ؈ف مقبولة؛ لأٰڈاɠ "

مفارقة للظاɸرة اݍݰسية المادية وللص؈فورة؛ فتم Ȗغي؈ف ɸذا المصطݏݳ وتبديله 
"، لكن ɸذا المصطݏݳ أيضا يحمل أبناء כمɺات غ؈ف الم؅قوجاتݏݳ "بمصط

أبناء آباء غ؈ف تفرʈقًا ب؈ن الذɠور وלناث، فأعيدت Ȗسميْڈم، وأصبحوا "
 ".م؅قوج؈ن

ولم يقف כمر عند ɸذا اݍݰد بل زاد تطورًا ل؈قداد قبول اݍݰالة؛ وأصبح 
أو بالفرɲسية فʋس  عة"أبناء الطبيʇشار لɺم ࢭȊ ʏعض اللغات כوروȋية بأٰڈم "

.. ومؤخرًا تمت (أبناء اݍݰب)ناتورʈل. وࢭʏ ٰڈاية المطاف أصبح ʇشار إلٕڈم بأٰڈم 
" و٭ڈذا تم نقل يتعاطى اݍݰبترجمته للعرȋية عند النفساني؈ن العرب باسم "

    ).1(-كما يقول المس؈في –اݍݵلط الغرȌي إلينا بɢل أمانة وموضوعية 
بدري حول التلاعب والتح؈ق وɸنا مثال آخر حيث يقول مالك  -

 ʏأغراض معينة.. فيقول: عندما كنّا طلاباً  ࢭ ʏا ࢭɺبالمصطݏݰات وتوظيف

اݍݵمسيɴيّات من القرن الماعۜܣ كنّا ندرس ࢭʏ علم نفس الشواذ ممارسة اللواط 

 Sodomy or abnormal sexual السلوك اݍݨɴؠۜܣ المنحرفتحت مصطݏݳ 

behavior  غ؈ّف المصطݏݳȖ ثم ʏؠۜܣللمثلية ࡩɴالسلوك اݍݨ "homosexuality" .

وȌعد أن نݬݳ Ȗغي؈ف טصطلاح ࢭʏ تحييد اللواط من الناحيت؈ن الديɴية 
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 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
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 ʄوכخلاقية؛ تبدل טصطلاح إڲgay " ر اصطلاح فرحأيɺا ظɸعدȊ ،"

"homophobia"  و٭ڈذا اضطراب اݍݵوف المرعۜܣ من ممار؟ۜܣ اللواطأي .

ɸو الذي يحتاج للعلاج  انقلب כمر، وأصبح من يرفض اللواط وʈكرɸه

    ).1(النفؠۜܣ، ولʋس الممارس لɺذا الفعل المنحرف

 الصلة ب حة ـَّ تمتاـِّحور السادس: آفاق مق

 اـِّصطلح القرآني وعلم النفس.
قبل عرض ךفاق المق؅فحة يحسن أن نقف عند ɠلمة مɺمة لأȌي اݍݰسن 

رون است؈فاد أي منݤݮ الندوي، وۂʏ: إن (قادة ال؅فبية والتعليم ࢭʏ الغرب لا ي
 ʏالعقيدة والفكرة כساسية ࢭ ʄانا يلتقيان عڴɠبلد، ولو ʄعلي׿ܣ من بلد إڲȖ
 ʏون، فلا تفكر انجل؅فا ࢭɢسان واݍݰياة والɲל ʄטجتماع، والنظرة الواحدة إڲ
استعارة المناݠݮ التعليمية والنظرʈات ال؅فبوʈة من فرɲسا، ولا فرɲسا من 

لاد السوفيȘية כخذ بمبدأ التعليم وال؅فبية كمبدأ انجل؅فا. وكذلك رفضت الب
عام، ولم Ȗسمح باست؈فاد منݤݮ من مناݠݮ التعليم خارج المعسكر الشيوڤʏ، ولا 
بإدخال العلوم وךداب الۘܣ ɲشأت ࢭʏ حضانة المرȋ؈ن البورجوازʈ؈ن 
وכرستقراطي؈ن، كما تقول اللغة السوفييȘية. ولذلك يقول عالم طبيڥʏ من 

لماء السوفيʋت: إن العلم الرو؟ۜܣ لʋس قسمًا من أقسام العلم العال׿ܣ. كبار ع
إنه قسم منفصل قائم بذاته يختلف عن سائر כقسام ɠل טختلاف. فإن 
سمة العلم السوفيۘܣ כساسية أنه قائم عڴʄ فلسفة واܷݰة متم؈قة، إن 

بيعية التحقيقات العلمية لا تزال ࢭʏ حاجة إڲʄ أساس، و୒ن أساس علومنا الط
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الفلسفة المادية الۘܣ قدمɺا "ماركس، و୒نجلس، ولين؈ن، وستال؈ن" إننا نرʈد أن 
ࢭʏ مع؅فك العلم الطبيڥʏ العال׿ܣ ونصارع  -وࢭʏ أيدينا ɸذه الفلسفة  -نخوض 

جميع التصورات כجنȎية الۘܣ تناɸض فلسفتنا المادية والماركسية بɢل حزم 
 .)1(وقوة)

 وɸنا نقول:
ࢭʏ العمل عڴȊ ʄعض ךفاق خدمة للوڌʏ وللأمة المسلمة  يɴبڧʏ أن لا ن؅فدد

:ʏذلك ما يڴ ʏذا اݝݨال، ومن ךفاق المق؅فحة ࢭɸ ʏࢭ 
لابد من البدء ࢭʏ صناعة الرجال القادرʈن عڴʄ الٔڈوض بالمɺمة فمرحلة  -1

"إعداد النۗܣ عليه السلام" Ȗسبق مرحلة أن يوڌʄ إليه بوڌʏ من الله 

ʄعمل عڴɲ نا قبل أنɸو .ʄعاڲȖ  ع العلمية لابدʉر ومنظومة من المشارʈتطو

من تطوʈر مشروع تأɸيڴʏ للكفاءات الۘܣ لن يؤɸلɺا لنا غ؈فنا فɺو واجب 

 כمة ךن أولاً.

العمل عڴʄ تحرʈر مفɺوم علم النفس ومصطݏݳ العلم الرئʋس وفق  -2

المصطݏݳ القرآɲي حۘܢ Ȗستقر المفاɸيم כولية لفلسفة العلم بالنفس 

 نظورنا.לɲسانية من م

3-  ʏومي خاص بالمصطݏݰات النفسية ࢭɺإخراج م݀ݨم مف ʄالعمل عڴ

 القرآن الكرʈم واستخراج الɴسق الناظم الذي يɴتظمɺا جميعًا.

                                                           
ɸـ)  دمشق سورʈا 1423ال؅فبية לسلامية عند أȌي اݍݰسن النّدْوي، ݝݰب الدين أبو صاݍݳ، دار ابن كث؈ف،(  - 1

 ).103(ص



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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إعادة بناء مباحث علم النفس وفق المصطݏݳ القرآɲي المعرف بطرʈقة  -4

تجعل مباحث العلم مباحث قرآنية لا مباحثه المعɺودة اليوم والۘܣ 

 ݰافظة علٕڈا ودعمɺا بنصوص من ɸنا وɸناك.يɴشغل البعض باݝ

العمل عڴʄ دفع اݝݵتص؈ن ࢭʏ العلوم النفسية للاجْڈاد ࢭʏ  تطوʈر أدوات  -5

علم النفس الۘܣ تحقق مقاصد المصطݏݳ القرآɲي وغاياته فتجمع ب؈ن 

 مفاɸيم الوڌʏ وواقعية כدوات.

بحسب Ȗعب؈ف –تطوʈر منݤݨية علمية بمثابة "اݍݨمارك اݍݰضارʈة"  -6

الۘܣ Ȗع؈ن الباحث؈ن عڴʄ إحسان التعامل مع לنتاج  -اذنا البوشيڏʏأست

الغرȌي ࢭʏ العلوم النفسية ليتم السماح للمنجزات النافعة بالولوج ومنع 

 الضار ونقده وȋيان فساده وضرره عڴʄ الȎشرʈة.

تقرʈب تلك اݍݰلول المنݤݨية للباحث؈ن ࢭʏ العالم לسلامي ع؄ف الشبɢات  -7

ابن -اون جميعًا ࢭʏ استصلاح الفن والعمل عڴʄ إخراج טلك؅فونية، لنتع

 .)ɲ)1سان الɢوثر عوض לɲسان כب؅فל-و୒خراج  -آدام، عوض ابن القرد

اـِّحور السابع: أمثلة لثراء اـِّصطلح القرآني بالألفاظ 

 واـِّصطلحات النفسية:
 أولاً: أمثلة للألفاظ والمصطݏݰات المركزʈة:

 ودݯݨم الور  المصطݏݳ القرآɲي
 298 النفس

                                                           
 כول Ȗعب؈ف כستاذ الشاɸد البوشيڏʏ، والثاɲي Ȗعب؈ف כستاذ طه عبد الرحمن. وفقɺم الله.   - 1



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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 ودݯݨم الور  المصطݏݳ القرآɲي
 21 الروح

 21 ال؅قكية
 56 القلب
 49 العقل

 
 ثانيًا: أمثلة للألفاظ والمصطݏݰات المتعلقة بالعلل وטضطرابات ومٔڈا

 ݯݨم الورود المصطݏݳ القرآɲي
  4 وسوس

  42 حزن 
  27 مرض

  9 ܧݳ
  31 اݍݵوف

 

 تعلقة بالدوافع والغرائزثالثًا: أمثلة للألفاظ والمصطݏݰات الم
 ݯݨم الورود المصطݏݳ القرآɲي

 7 شɺوة
 10 حب
 

 راȊعًا: أمثلة للألفاظ والمصطݏݰات المتعلقة بالأخلاق والسمات
 ݯݨم الورود المصطݏݳ القرآɲي

 2 أخلاق



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ

 

افق ه 1440 - 1439التاسع عشر و  دراسات مصطݏݰية العدد الثامن عشر   م2019 - 2018المو

218 

  4 اݍݰسد
  100 الك؄ف

  92 الص؄ف
  3 اݍݰياء

 

 ݏݰات المتعلقة بالمشاعر وטنفعالاتخامسًا: أمثلة للألفاظ والمصط
 

 ݯݨم الورود المصطݏݳ القرآɲي
  37 الرعۜܢ

  12 اݍݰسرة
 22 الفرح

 
 وختامًا:

إن ɠان للورقة أن Ȗش؈ف إڲʄ توصية ࢭʏ ختامɺا فࢼܣ: أن ɲعمل عڴʄ العناية 
بالآفاق المق؅فحة ࢭɸ ʏذه الورقة وتطوʈرɸا عڴʄ يد تجمع ورابطة علمية نفسية 

ة تجمع جɺود المؤسسات ࢭʏ اݝݨال خصوصا تلك المؤسسات الۘܣ انتّڈت خاص
لɺذا כمر مبكرا مثل : المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلامي بواشنطن، والرابطة 
العالمية لعلماء النفس المسلم؈ن بالسودان، وݍݨنة علم النفس العرȌي לسلامي 

، ومؤسسة البحوث بتوɲس، وݍݨنة التأصيل לسلامي لعلم النفس بالسعودية
والدراسات العلمية مبدع بفاس الۘܣ تنادي اليوم إڲʄ ضرورة טنطلاق من 

 والله أعلم.                       المصطݏݳ القرآɲي لإصلاح ɸذا الفن.
 

 قائمة المراجع والمصادر:



ʏعبدالله الطارࢮ 
ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ــ ـــــــ ــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــ ــ ــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــ  
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לسلام ب؈ن الشرق والغرب عڴʏ عزت بيقوفʋش، مؤسسة بافارʈا،  .1

 م.1997ألمانيا 

علم النفس ل؇قار العاɲي، من مطبوعات المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلام و  .2

 ɸـ 1429לسلامي 

ب؈فوت  –مكتبة المعارف –الكسس ɠارʈل –לɲسان ذلك اݝݨɺول  .3

 Ȗعرʈب أسعد فرʈد 

ال؅فبية לسلامية عند أȌي اݍݰسن النّدْوي، محب الدين أبو صاݍݳ، دار  .4

   ɸـ1423ابن كث؈ف، دمشق سورʈا 

عاصرة ࢭʏ العلاجات النفسية، ݝݰمد عباس يوسف، دور الفلسفة الم .5

  2006دار غرʈب للطباعة والɴشر، القاɸرة، 

 الدين ࢭʏ مواجɺة العلم، لوحيد الدين خان، دار النفاǿس .6

الدين والܶݰة النفسية، لآزاد عڴʏ إسماعيل، من مطبوعات المعɺد  .7

 ɸـ1435العال׿ܣ للفكر לسلامي

سلامية، لإسماعيل الفاروࢮʏ، من صياغة العلوم טجتماعية صياغة إ .8

 ɸـ1409مطبوعات المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلامي

علم النفس اݍݰديث من منظور إسلامي، مالك بدري، ضمن أعمال  .9

 ɸـ 1412مؤتمر المنݤݨية לسلامية والعلوم السلوكية وال؅فبوʈة 

علم النفس ࢭʏ ال؅فاث לسلامي، إشراف محمد عثمان نجاȖي، وعبد  .10

 .2008حمود، مطبوعات المعɺد العال׿ܣ للفكر לسلامياݍݰليم م

 2010اللغة واݝݨاز، لعبد الوɸاب المس؈في، الشروق القاɸرة مصر .11



 لمصطݏݳ القرآɲي وعلاقته Ȋعلم النفسا
ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــــ ــــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ـــــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــــ ــ ـ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــــ ــ ـــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــــ ـــ ـ ــ ــ ــــ ــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ـــ
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12.  ،ʏعلم النفس لعبد الناصر السباڤ ʏمشكلات ترجمة المصطݏݰات ࢭ

ضمن أعمال ندوة قضايا المصطݏݳ ࢭʏ ךداب والعلوم לɲسانية 

 م 2000

ءة ࢭʏ كتاب مبدأ לɲسان الطيب بوعزة مفɺوم לɲسان ࢭʏ القرآن قرا .13

 مجلة دعوة اݍݰق 

14.  ،ʏة لعبد الله الطارࢮʈيف المراحل العمرɴمقدمة مالك بدري لكتاب تص

 .ɸـɲ1437شر مركز قراءات


